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{Beleza

Pele em forma!

Miss&o: Hidratar, refirmar, remodelar e eliminar a celulite!
Com o programa de exercicios certo, os “alimentos do
bem”, j& so |he faltava dar a sua pele os melhores aliados

beauty para que o plano fique completo!

1 Realizagdo: Tdnia Ale:_cqndre Fotografia: Pedro lopes
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1/ Body Slim Minceur Globale,
Lierac. Cuidado adelgacante

e anticelulitico. Com péptidos

e cafeina ativa, ajuda a reafirmar,
tonificar e remodelar a silhueta.
42,50€.

2/Soin Liftant Corps, Eisenberg.
Cuidado ultra-refirmante que me-
Ihora a vitalidade celular, refor¢a
aelasticidade dapeleereduz o
aparecimento de estrias. (C.p.v.*).

3/Stem cell serum rejuvenating

30 WOMEN'S HEALTH.PT

body treatment, Mesoestetic.
Sérum corporal com extrato

de células mae vegetais que
fortalecem a estrutura do tecido
conjuntivo, melhorando a
qualidade e a textura da pele.
55€.

4/Body Refirm Anti-Cellulite
0il, Biotherm. Oleo de corpo
enriquecido com extrato de
micro-algas, com propriedades
antioxidantes que ajudam
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sensilis

SILHOUETTE XPERT

areduzira combater a celulite

e aaparéncia da casca de laranja.

42,50€.

5/ AntiCellulite Slimming
SuperConcentrate, Collistar.
Cuidado comacdo dupla anti-
celulitica e adelgacante, que
atua durante anoite. Com ca-
feina, alga de coral, extrato de
plancton e sal marinho. 52,55€

6/ Défi Cellulite, Soin Expert
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Zones Rebelles, Thalgo. Gel com
extrato puro de Coleus forskolli
e extrato de pimenta. (c.p.v.”)

7/Silhouette Expert, Regene-
rating & Firming Cream, Sensilis.
Creme reafirmante e regenera-
dor, com manteiga de Karité,
6leo de cenoura, extrato de
castanha e 6leo de rosas silves-
tres. Ativa a renovacdo celular

e deixa a pele mais firme e hidra-
tada. 39€
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