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Tistes sio os produtos-estrela escolbidos pela equipa
Sabor Viver que fazem parte do nosso calendario de
advento de Natal: De 1 a 25 de dezembro, fique atenia
ao nosso Instagramnl e babilite-se a g(mb(u' 0S N0SSOS
produtos favoritos de 2021.
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Ricas em antioxidantes a pele e diminuir o tom de pele

e minerais essenciais, a acne. Gracas e nutrir o rosto. Pode

as algas sao cada vez as suas propriedades encontra-las divididas
mais um elemento anti-inflamatorias, em duas categorias:
comum em formulas acalmam a pele sensivel as macroalgas,
cosméticas. Conhecidas Ou com rosacea, presentes em agua

pelo seu cardcter e a alta concentragao costeira, subdividas pela
Unico, ajudam de vitaminas Sua cor; e as microalgas,
aregular a produgéo e aminoacidos ajuda que séo elementos
tle sebo, purificar - a remover células unicelulares invisiveis
0S poros, desintoxicar mortas, uniformizar ao olho humano.

Sérum The

Concentrate

La Mer

Méscara hidratante oxigenante  —

Pure Algue Yves Rocher 12,95¢
Sérum Le Soin
Noir Givenchy

3808

Hidratante
Source Marine
Thalgo

al.a0¢

Episodios
Testemunhos
Especialistas

Tendéncias

O cabelo acompanha
as mudancas da nossa vida
e reflete muitas vezes o nosso
estado de animo, experiéncias
de vida e bem-estar.

No HAIR CONFIDENTIAL
vamos partilhar historias sobre
o cabelo e 0 seu impacto
naimagem e autoestima,
inspira-la e dar resposta a todas
as suas duvidas de beleza
e saude capilar.

Brevemente em
renefurterer.com
e saberviver.pt

FURTERER

PARIS



Velejar ao luar

Prada Luna Rossa Ocean, o novo perfume
da familia Luna Rossa, € inspirado

no extremo mundo competitivo da vela,
onde os barcos de corrida s&o a mais pura
expressao de alta tecnologia, uma ode

4 alta performance através da inovagao.
Uma fragrancia para todos os homens que
gostam de aventuras e desafiar os limites.

Enfrentar oinverno

Esta na hora de preparar o combate

as indesejadas gripes, que teimam em
fazer visitas inesperadas nesta altura

do ano. Felizmente, chegou ao mercado
Inmunoferon, um suplemento alimentar
desenvolvido pela Cantabria Labs, que

é o aliado perfeito para toda a familia. Em
xarope, para os mais peguenos, ou em
cépsulas, para os adultos, todos estéo
protegidos dos incémodos dos meses frios.
» A venda em farmacias e parafarmacias.

Liste Natal
ofereca juventude

Numa altura em que é cada vez
mais importante cuidarmos

de nds e dos outros, esta

é a surpresa ideal para oferecer
este Natal: um cartdo presente
para uma nova juventude.
Como? A resposta estd num
presente especial criado pelo
Dr. David Valverde: um coffret
que pode ser personalizado com
o tratamento mais indicado para
a pessoa. Tudo para que possa
dar um brilho especial & pele de
quem mais importa neste Natal
e levar esse brilho para 2022.

O
c2ntabria iabs

INMUNOFERON

Junior Xarope
CONTRISU PARA G NORAAL
FUNCIONAREN

SISTENA I4UNE OAS.
Caikgast

Espinto natalicio

Inspirados no charme da arquitetura das
casas provengais, os coffrets de Natal
da Thalgo refletem essa inspiragéo
regional no seu design de spa ecolégico.
A tradigéo do Natal Thalgo também

& marcada este ano com as Meias

de Beleza para pendurar na lareira ou na
arvore e os sabonetes perfumados Spa,
produzidos de forma artesanal, seguindo
4 auténtica receita do savon de Marseille.

FofiftosdamaeBa

Nascidos em fevereiro de 2018, os fofitos
sao bonecos feitos artesanalmente que
alimentam a imaginagéo e decoram a casa
na altura natalicia. E o presente ideal

e mais original para oferecer em qualquer
ocasido. Todos os produtos séo feitos com
fio 100% hipoalérgico e lavavel & maquina.
Tel: 935 427 875.

novidades l

Hidratacdo
pard (odos

Focado no cuidado,
hidratagao e protegao

TOPICREM
——————

da pele, sobretudo TOPICREM

a sensivel, Topicrem Leite

de Corpo Ultra, que contém

ingredientes ativos de SRR

origem natural ou fisiologica, LAIT CORPS RN
LAIT CORPS.

sendo selecionados
minuciosamente por
dermatologistas, garantindo
elevados padrées de pureza,
qualidade e seguranga.

» A venda em farmacias

e parafarmacias (19,90€).

Mokzarises by

Noites
quentes

A Yogi Tea apresenta,
para este Natal,
um conjunto de

chavena com
infusdes aiurvédicas
biologicas de plantas
e especiarias

para tornar este
inverno ainda mais
reconfortante. O
pack, que inclui

uma chavena e cha
de clorela, menta,
gengibre e limao
(12,99€), & também
uma excelente
sugestéo de presente
para os amantes de

R
Biscaia I'raga
(i crescer

A clinica Biscaia Fraga, especialista

cha. em cirurgia plastica, estética
» A venda em lojas
celeiro e em celeiro.pt

e reconstrutiva, conta agora com
duas novas especialidades clinicas

- Psicologia Clinica (a cargo do Dr.
Marco Guerreiro) e Medicina Dentéria
4 (cuja responsavel é a Dra. Mafalda

| Lobo) - para complementar a oferta

| de servigos e responder

as necessidades dos seus utentes.

» Saiba mais em biscaiafraga.pt
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