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Cuidar da pele é essencial
365 dias por ano! Primeiro,
porgue é o Nosso maior
orgao e, segundo, porque
& uma bharreira protetora,
que, quanto mais saudavel
estiver. melhor nos protege.

E ndo nos podemos esquecer

de toda a questdo estétical

E por isso que o Bio-Oil

é um produto to especial,
porque é préatico, versatil,

seguro e capaz de melhorar

0 aspeto de cicatrizes,

estrias ou manchas da pele.
Bio-Qil, desde €12,49,

FAL THERMALE
\
Avéne
Soin levres
sensibles
Care Izlu

€3,90, Carmex, em notino.pt.
2/ Stick labial para labios secos,

Caudalie. 4/ Ceramidin, balsamo

de labios nutritivo, €16,55, Sol de
Janeiro, exclusivo Sephora.

8/ Labellino, Balsamo de labios,
Fresh Mint, €4,90, Labello.

—7Labios hidratados
i/ Com a chegada do tempo mais
frio, os lahios podem ficar secos e

sensiveis. Cuide deles, diariamente.
1/ Balsamo de lahios em Bisnaga,

€269, Neutrogena, em notino.pt.
3/ Batom cuidado de labios, €5,10,

de labios, €10,95, Dr. Jart+, exclusivo
Sephora. 5/ Balsamo nutritivo para
labios sensiveis, €5,90, Avéne, em
notino.pt. 6/ Balsamo de coco 100%
natural, €13,95, Lanolips, exclusivo
Sephora. 7/ Brazilian Kiss, Balsamo

Q  [BiEs
 Ocom86mil
e 1) ~ milhdesde moléculas de
4cido hialuronico em cada aplicacao
Este creme de noite & capaz de revitalizar a pele. A sua
consisténcia gelificada envolve o rosto e oferece uma
sensacao de hidratacdo imediata. Durma e deixe que este
recuperador noturno de hidratacédo cuide da sua pele.
Para todos 0s tipos de pele, mas ideal para quem sofre
com a desidratacao, causada pelas temperaturas mais
frias. Source Marine, creme de noite de recuperacao

uplo concentrado
Da%tieimperfelgqes
a embalagem que agrega um serum
dgr(?la e outro%le noite. O Uso prolongado
de amhos, promete limpar 0 excesso
de oleosidade € imperfeicoes daﬂpele.
Aformula de dia regula a producao de
seho, responsavel pela oleosidade da pele,
deixando a pele matiﬁcadq eﬂexerce um‘a
acAo protetora contra a poluicao. Aférmu a
de noite cuida da pele e retexturiza-a,
reduzindo 0S Poros € rengvando as célulecmjs,
0s principios ativos sa0 0 glucona’go‘ e
Zinco, que matifica, 0 famosq afqdo
aalicilico, que purifica € 0 é?d% igcg::feoé
lisa a textura da pele. Devem ser aplica nt
do gjt':gaagjo habitual de dia ou dge Qonte. uma formalgr:éufc]:z
o eficaz de reduzir imperfeicoes, causadas pe g

sebologie, duplo sérum renovador, €44.90, Lierac.

da hidratacao, €47, Thalgo.

'I OSagrado ?
Tulsi ¢ uma planta indiana, também

conhecida como manjericdo sagrado e & muito
utilizada na medicina ayurvédica. As suas
propriedades adaptogénicas contribuem para
aumentar a resisténcia do corpo ao stress,
eliminar as toxinas e desinflamar a pele.

O Tulsi Booster & um 6leo nutritivo protetor
cujos ingredientes sdo 100% de origem natural.
£ ideal para a pele seca e esgotada, conferindo
de imediato um aspeto mais radiante. O fator

?E'gi%%%gigp sagrado também chega ao aroma, formulado
4150 nutritivo' para baixar os niveis de cortisol e relaxar a
€90, Confort  mente, porque a beleza da pele vem de dentro
Zone

e de um estado de alma em equilibrio. -

10 vt

Uma escapadinha
de outono ou uma
semana de férias
algures no
Pacifico...

Nado importa o
destino, 0 que interessa € que leve o essencial para cuidar
da sua pele da melhor maneira. Para facilitar, a Patchology,
criou um kit de viagem que contém peguenas maravilhas
para qualquer viajante. O kitinclui uma mascara hidratante,
uma iluminadora, uma para hidratar os labios,

e um par de mascaras para as olheiras.

kit de viagem, €15,55, Patchology, exclusivo Sephora.
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