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RotoBed Home
Apoio a mobilidade
RotoBed Home é uma nova e inovadora
cama rotativa com vérias solugdes tecnolo-
gicas para apoio a mobilidade e promotoras
do bem-estar. Esta cama rotativa ajuda o
utilizador a manter a mobilidade e apoia a
funcdo do seu levantamento. Permite, por
exemplo, passar da posicao de deitado para
a posicdo de pé em menos de 1 minuto.

A RotoBed Home torna o utilizador mais
autossuficiente e reduz a dificuldade e a dor
ao levantar-se e ao deitar-se, sendo também
facilitador do apoio de familiares e cuidado-
res. Para além da fungéo rotativa, a RotoBed
Home dispde de um ajuste elétrico da
inclinacdo da zona das costas e das pernas.
O design é do dinamarqués Hans Sandgren
Jakobsen, que com este equipamento tem
também merecido prémios reconhecidos
internacionalmente. A RotoBed produz as
suas camas com um forte foco na susten-
tabilidade e em materiais reciclaveis de
longa duragéo. Em Portugal, a RotoBed é
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representada e distribuida por Marlicel Lda.

Protecdo dos mais novos

Diretores escolares e técnicos de salide ambien-
tal tém vindo a alertar para uma deficiente ava-
liagio da qualidade do ar em estabelecimentos
de ensino. Destes, alguns mais antigos podem
incluir-se na “sindrome do edificic doente”,
em que existe uma relagio de causa e efeito
entre as condi¢des do espago (materiais de
construcao com fontes poluentes) e a satide dos
seus ocupantes. Assim, a Airfree convida pais,
educadores e autoridades escolares a que se
purifique o ar desses espagos, para que os mais
novos ndo fiquem expostos tantas horas a pre-
senca de alérgenos de acaros, fungos, bactérias
e virus no ar, que potenciam doengas alérgicas
ou respiratérias, como a asma e a rinite.

Os modelos industriais de purificadores de
ar — a exemplo dos recentes Airfree WM, de
aco inoxidavel e colocagdo na parede — séo os
mais indicados para escolas e infantérios, tam-
bém de acordo com os m2 destes espagos de
ensino. E sdo igualmente indicados para outros
espagos publicos, como consultérios, hotéis,
hospitais, etc. Com o sistema patenteado TSS -
Airfree Sterilization System, os aparelhos (tanto
os domésticos como 0s

industriais) puxam o ar W m
para dentro do con- | v
junto esteriliza-
dor, onde é
"fervido” até
que 99% dos
microrganis-
mos  sejam
destruidos.

Contra a celulite

Diatermia com tecnologia de

A diatermia com tecnologia de radiofrequéncia
monopolar TH 50 é a proposta da Thalgo para
o tratamento da celulite, bem como para cui-
dados de rosto e corpo e pré e pos-operatdrio.
A radiofrequéncia monopolar gera um efeito
vasodilatador, que ativa a circulagdo sanguinea
e a revitalizacdo celular. Melhora a tonicidade e
a elasticidade da pele, reduz a gordura e o ténus
e a hidratacdo da pele. Permite ainda maior efi-
cacia nos cuidados cosméticos posteriores, por
facilitar maior penetracgo do produto.

radiofrequéncia monopolar

Os cuidados corporais com diatermia TH 50
conseguem decompor as moléculas que origi-
nam a celulite, com resultados visiveis a partir da
primeira aplicagdo. Os protocolos a aplicar sdo
simultaneamente transversais e personalizados,
por forma a responderem ao problema espe-
cifico e & condigdo do cliente (idade, salde,
habitos e estilos de vida). Os resultados sdo
facilmente visiveis: bracos, seios e abdémen
firmes, gliteos levantados, redugdo de gordura
localizada e de celulite.
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Férmulas comprovadas
para combater acne e
envelhecimento cutaneo

A SkinCeuticals, marca especialista em cui-
dados avancados de pele, apresenta a solu-
¢do Blemish&Age que previne a produgio
excessiva de oleosidade, ao mesmo tempo
que elimina a acumulagdo de células mortas
que obstruem os poros, ajudando a sarar
as manchas existentes e a minimizar o seu
reaparecimento. Esta gama é composta por
Blemish + Age Cleanser, gel de limpeza esfo-
liante, Blemish + Age Toner, para uma pele
adulta com tendéncia acneica, e Blemish +

SKINCEUTICALS

BLEMISH + AGE
DEFENSE
POTENT TREATMENT FOR

AGING SKIN 2
AND IMPERFECTIONS

CORRECT

Wml/lfer

Age Defense, para o tratamento da acne e
diminuicdo de imperfeigdes e sinais da idade.
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A arte dos rituais ayurvédicos

Zntregue-se nas méos experientes dos especialistas Thalgo e des-
zubra o novo Ritual SPA Mer des Indes. Inspirado pela Ayurveda,
aste ritual alivia zonas de tensdo ligadas ao stress da vida quoti-
diana. Tire partido do poder nutritivo das algas vermelhas india-
1as combinadas com os éleos essenciais ayurvédicos. Deixe-se
:scapar por um momento num banho quente e leitoso com
rromas suaves. Um momento de pura suavidade e relaxamento.
Jescubra através de manobras estimulantes esta pasta oleosa
inspirada nas tradi-
¢oes ayurvédicas, rica
em pd de gengibre,
sais e aglcares para
esfoliar, nutrir e per-
fumar delicadamente
o seu corpo. Por fim,
relaxe durante uma
massagem de reequi-
librio que recupera a
harmonia do corpo e
da mente.

ara homens com a pele sensivel

sillette acaba de anunciar o langamento da linha SKIN, a nova

lama de cuidados de pele, criada para preparar, proteger e res-

sbelecer a pele dos homens apds o barbear. Composta por gel,

1ousse e creme de barbear, creme hidratante e balsamo, Gillette
KIN foi desenvolvida para peles sensiveis, tornando o processo

1ais confortavel, acessivel e pratico para todos os homens, com
resultado de uma aparéncia saudavel.
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= MEDICINA TRADICIONAL CHINESA
= NATUROPATIA E MEDICINA HoLisTiCA

= AURICULOTERAPIA

= REFLEXoLoGIA PobAL

= SHIATSU PROFISSIONAL

= CHI KuNG TERAPEUTICO

= MASSAGEM TAILANDESA

= WORKSHOP ALIMENTACAO Bio VEGAN

= WoRKSHOP MASSAGEM A0S PES TAILANDESA
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